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1. まず表紙
ひょうし

を作
つく

ります。友禅紙
ゆうぜんし

の裏
うら

の折
お

り線
せん

にそって、折
お

り目
め

をつけていきます。 

2. 折
お

り目
め

がついたら、友禅紙
ゆうぜんし

の４つのかどを

反対
はんたい

に折
お

ります。 

3. 4辺
ぺん

も折
お

り込
こ

みます。かどが写真
しゃしん

のように

なるように丁寧
ていねい

に折
お

りましょう。 

 

 

 

  

   

4. 折
お

った内側
うちがわ

にのりを付
つ

けて貼
は

ります。 5. 4辺
ぺん

とも貼
は

り、写真
しゃしん

のようにします。 6. その上
うえ

に金
きん

れい紙
し

を貼
は

ります。真
ま

ん中
なか

にく

るようにしましょう。 

 

※１～６を繰
く

り返
かえ

して、もう一枚
いちまい

の表紙
ひょうし

も作
つく

ります。 
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7. 本文
ほんぶん

用紙
よ う し

を作
つく

ります。和紙
わ し

のザラザラとし

た面
めん

が内側
うちがわ

になるように半分
はんぶん

に折
お

ります。5

枚
まい

とも折
お

ります。 

8. 折
お

った部分
ぶ ぶ ん

を下
した

にして和紙
わ し

をそろえます。 9. 「本文
ほんぶん

用紙
よ う し

穴
あな

あけ用
よう

型紙
かたがみ

」の①が上
うえ

にくるよ

うに和紙
わ し

と重
かさ

ね、クリップでとめます。 

 

 

  

   

10. ①の●の部分
ぶ ぶ ん

に目打
め う ち

（千
せん

枚
まい

通
どお

し）を使
つか

って

穴
あな

をあける。 

11. 目打
め う ち

であけた穴
あな

を広
ひろ

げると、こよりが通
とお

り

やすくなります。 

12. こより 1本
ほん

を半分
はんぶん

に切
き

り、あけた穴
あな

２つに

通
とお

して「かたむすび」をする。（★参照
さんしょう

） 

 

★こよりを「かたむすび」するときは、目打
め う ち

で結
むす

び目
め

を押
お

さえると、ゆるまずに「かたむすび」ができます。家
いえ

の人
ひと

に手伝
て つ だ

ってもらいましょう。 

和紙の折った部分が下 

①が上 

かたむすびをするときは、目
め

打
うち

（千
せん

枚
まい

通
どお

し）で結
むす

び目
め

を押
お

さえてもらう。 
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13. こよりのあまりは、ハサミで短
みじか

く切
き

る。 14. 本文
ほんぶん

用紙
よ う し

のできあがり。 15. 表紙
ひょうし

と本文
ほんぶん

用紙
よ う し

を合
あ

わせる。本文
ほんぶん

用紙
よ う し

をと

めたこよりが下
した

にくるようにそろえる。 

   

 

 

   

16. 本文
ほんぶん

用紙
よ う し

のこよりと「表紙
ひょうし

穴
あな

あけ用
よう

型紙
かたがみ

」

の②が下
した

にくるようにそろえ、クリップで

とめる。 

17. ②の●の部分
ぶ ぶ ん

に目打
め う ち

（千
せん

枚
まい

通
どお

し）を使
つか

って

穴
あな

をあける。 

18. 目打
め う ち

であけた穴
あな

を広
ひろ

げると、こよりが通
とお

り

やすくなります。 

 

こより 
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19. こより（※切
き

らない）をあけた穴
あな

２つに、2回
かい

通
とお

す。 

20. こよりを「かたむすび」する。むすぶとき

は、家
いえ

の人
ひと

に手伝
て つ だ

ってもらおう。（P.2の★

を参照
さんしょう

）あまったこよりは、短
みじか

く切
き

る。 

21. こよりで結
むす

んだ方
ほう

が右
みぎ

にくるように置
お

き、

題
だい

せんを左上
ひだりうえ

にのりで貼
は

る。 

  

 

 

 

  

和本
わ ほ ん

のできあがり。   

 


